
Мъже, жени и библейско равенство 

Християни за библейско равенство 

Библията учи за пълното равенство на мъжете и жените при Сътворението и 

при Изкуплението (Бит. 1:26-28, 2:23, 5:1-2; І Кор. 11:11-12; Гал. 3:13, 28, 5:1) 

Библията учи, че Бог е разкрил Себе Си в целокупността на Писанието – 

авторитетното Божие Слово (Мат. 5:18; Йоан 10:35; ІІ Тим. 3:16; ІІ Петър 

1:20-21). Вярваме, че Писанието трябва да се тълкува взаимосвързано и 

тематично. Осъзнаваме също необходимостта да се прави разграничение 
между вдъхновение и тълкуване: вдъхновението се отнася за божествения 

подтик и контрол, чрез които цялото канонично Писание е Божие Слово; 

тълкуването се отнася за човешката дейност, чрез която се стремим да 

осмислим откритите истини съгласно с цялото Писание и под водителството 

на Святия Дух. За да бъдат истински библейски, християните трябва 

постоянно да поставят своята вяра и практика под прожектора на 

Писанието. 

Библейски истини 

Сътворение 

1. Библията учи, че и мъжът, и жената са създадени по Божия образ, имали са
преки взаимоотношения с Бога и са споделяли съвместно отговорностите за
раждане и отглеждане на деца и за владеене над сътворения ред (Бит. 1:26-28).

2. Библията учи, че жената и мъжът са създадени за пълно и равно
партньорство. Думата “помощник” (езер), използвана да означи жената в Битие
2:18, се отнася за Бога в повечето случаи, когато се употребява в СЗ (напр. І Ц.

7:12; Пс. 121:1-2). Следователно тя въобще не загатва за подчинено или по-

ниско положение на жената.

3. Библията учи, че образуването на жената от мъжа показва залегналото в
основата единство и равенство на човешките същества (Бит. 2:21-23). В Битие
2:18, 20 думата “подходящ” (кенегдо) обозначава равенство и достатъчност.

4. Библията учи, че мъжът и жената са съучастници в Грехопадението – Адам е
не по-малко виновен от Ева (Бит. 3:6; Римл. 5:12-21; І Кор. 15:21-22).

5. Библията учи, че властването на Адам над Ева е резултат от Грехопадението
и следователно не е част от първоначалния сътворен ред. Битие 3:16 предсказва
последиците от Грехопадението, а не определя Божия идеален ред.

Изкупление 

6. Библията учи, че Иисус Христос идва да изкупи както мъжете, така и жените.
Чрез вяра в Него всички ние ставаме Божии деца, едно в Христос и наследници
на благословенията от спасението без оглед на расовите, обществени или
полови различия (Йоан 1:12-13; Римл. 8:14-17; ІІ Кор. 5:17; Гал. 3:26-28).
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Общност 

7. Библията учи, че на Петдесетница Святият Дух слиза по един и същ начин и 

върху мъже, и върху жени. Без разграничение Той идва да обитава и в жени, и в 
мъже и пълновластно разпределя дарби без оглед на пола (Деян. 2:1-21; І Кор. 
12:7, 11, 14:31). 

 

8. Библията учи, че и жените, и мъжете са призовани да развиват духовните си 

дарби и да ги използват в ролята си на настойници на Божията благодат (І Петър 
4:10-11). Както мъжете, така и жените са божествено надарени и облечени със 
сила да служат на цялото Тяло на Христос под Неговата власт (Деян. 1:14, 

18:26, 21:9; Римл. 16:1-7, 12-13, 15; Фил. 4:2-3; Кол. 4:15; виж също Марк 15:40-

41, 16:1-7; Лука 8:1-3; Йоан 20:17-18; сравни също старозаветните примери: 

Съд. 4:4-14, 5:7; ІІ Лет. 34:22-28; Пр. 31:30-31; Мих. 6:4). 

 

9. Библията учи, че в новозаветната подредба както мъжете, така и жените 
изпълняват пророчески, свещенически и царски функции (Деян. 2:17-18, 21:9; І 
Кор. 11:5; І Петър2:9-10; Откр. 1:6, 5:10). Ето защо малкото на брой отделни 

текстове, които като че ли ограничават пълната изкупителна свобода на жените, 
не трябва да се тълкуват опростенчески и в противоречие с останалото Писание, 
а начинът им на тълкуване трябва да отчита тяхната връзка с по-обширното 

учение на Писанието и цялостния им контекст (І Кор. 11:2-16, 14:33-36; І Тим. 

2:9-15). 

 

10. Библията определя водаческата функция като подготвяне на другите за 
служене, а не като упражняване на власт над тях (Мат. 20:25-28, 23:8; Марк 
10:42-45; Йоан 13:13-17; Гал. 5:13; І Петър 5:2-3). 

 

Семейство 

11. Библията учи, че съпрузите и съпругите са сънаследници на благодатния 
живот и че те са свързани един с друг в отношения на взаимно подчинение и 

отговорност (І Кор. 7:3-5; Еф. 5:21; І Петър 3:1-7; Бит. 21:12). Функцията на 
съпруга като “глава” (кефале) трябва да се разбира като самораздаваща се 
любов и служене всред тези отношения на взаимно подчинение (Еф. 5:21-33; 

Кол. 3:19; І Петър 3:7). 

 

12. Библията учи, че и майките, и бащите трябва да упражняват ръководна роля 
при отглеждането, възпитанието, дисциплинирането и обучението на своите 
деца (Изх. 20:12; Лев. 19:3; Вт. 6:6-9, 21:18-21, 27:16; Пр. 1:8, 6:20; Еф. 6:1-4; 

Кол. 3:20; ІІ Тим. 1:5; виж също Лука 2:51). 

 

Приложение 
 

Общност 

1. В църквата духовните дарби на жените и мъжете трябва да бъдат разпознати, 

развити и използвани за служене и поучаване на всички възможни нива: като 
водачи на малки групи, съветници, отговорници, администратори, уредници, 

хора, които отслужват Причастие, и членове на църковния съвет, както и за 
пастирска грижа, поучение, проповядване и хваление. 
 Чрез такъв подход църквата ще почита Бога като източник на духовните 
дарби. Тя също ще изпълнява Божията заповед за настойничество без ужасната 
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загуба за Божието царство, която се получава, когато половината от църковните 
членове не се допускат до отговорни позиции. 

 

2. В църквата трябва да се отдава публично признание и на жени, и на мъже, 
които служат и ръководят. 
 По този начин църквата ще дава пример за единството и хармонията, с 
които трябва да се отличава общността на вярващите. В свят, разединен от 
дискриминация и сегрегация, църквата ще се разграничи от светските или 

езически методи, които имат за цел да накарат жените да се чувстват по-низши, 

защото са жени. Тя ще помогне да се предотврати напускането на църквата или 

отхвърлянето на християнската вяра от представителите на тази половина на 
човечеството. 
 

Семейство 

3. В християнския дом съпругът и съпругата трябва да си отстъпват, като всеки 

се старае да удовлетворява предпочитанията, желанията и стремежите на 
другия. Никой от двамата не бива да се опитва да владее над другия, а всеки 

трябва да постъпва като слуга на другия със смирение, като го счита за по-добър 

от себе си. В случай на задънена улица при вземане на решение съпрузите 
трябва да търсят разрешение чрез библейските методи за разрешаване на 
конфликти, а не чрез налагане на решение от единия партньор върху другия. 
 Ако правят така, съпругът и съпругата ще помагат на християнския дом 

да се опълчва срещу нередната употреба на сила и власт от брачни партньори и 

ще защитават дома от физическо насилие над жената и детето, което понякога 
следва трагично от йерархичното тълкуване на ролята на мъжа като “глава”. 

 

4. В християнския дом съпрузите трябва да се научат да споделят водаческите 
отговорности въз основа на дарбите, вещината и разполагаемостта с дължимото 

зачитане на партньора, който е най-засегнат от обмисляното решение. 
 По такъв начин съпрузите ще се научат да уважават своите умения и 

взаимно допълване. Това ще попречи единият партньор да се превърне във 
вечно губещ, често принуден да извършва подкупваща или заблудителна 
манипулация, за да защитава самоуважението си. Като установи своя брак на 
основата на партньорството, двойката ще го опази да не се присъедини към 

пороя от мъртви или разбити бракове, породени от брачни неправди. 

 

5. В християнския дом двойките, които споделят начин на живот, отличаващ се 
със свободата, която намират в Христос, ще го водят, без да изпитват вина или 

да прибягват към лицемерие. Те са освободени да се издигнат над небиблейския 
“традиционализъм” и могат да се радват в отговорността си един пред друг в 
Христос. По такъв начин тези брачни партньори ще изразяват открито 

послушанието си на Писанието, ще дават пример на други двойки, които търсят 
свобода в Христос, и ще се опълчват срещу модели на властване и неравенство, 
които понякога се налагат на църквата и семейството. 
 

Смятаме, че библейското равенство, такова, каквото е отразено в 

този документ, е вярно на Писанието. 

 Единни сме в убеждението си, че Библията в своята цялост е 

освобождаващото Слово, което осигурява най-ефективния начин, по който 
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жените и мъжете да упражняват дарбите, разпределени от Святия Дух, и

така да служат на Бога.

Гилбърт Билезикиан У. Уорд Гаск 
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